
平
成
２
６
年

７
月
８
日

常
盤
小
給
食
室

１
学
期
の
給
食
も
１
６
日
で
終
了
！
！
４
６
日
間
給
食
と
は
お
別
れ
で
す
。
暑
さ
が
き
び
し
く
な
る
と
、
食
欲

が
落
ち
、
そ
う
め
ん
な
ど
、
冷
た
く
あ
っ
さ
り
し
た
も
の
を
好
ん
で
食
べ
が
ち
に
な
り
ま
す
ね
。
肉
や
魚
・
野
菜
な

ど
を
食
べ
る
の
が
少
な
く
な
る
と
、
た
ん
ぱ
く
質
や
ビ
タ
ミ
ン
・
無
機
質
（
カ
ル
シ
ウ
ム
）
と
い
っ
た
栄
養
素
が
不

足
し
が
ち
に
な
り
ま
す
。
す
る
と
「
夏
バ
テ
」
の
原
因
に
も
な
り
ま
す
。
１
日
３
回
の
食
事
を
バ
ラ
ン
ス
よ
く
、
き
ち

ん
と
る
よ
う
心
が
け
て
く
だ
さ
い
。
特
に
夏
休
み
の
お
昼
ご
は
ん
は
、
み
だ
れ
が
ち
に
な
り
ま
す
。
牛
乳
・
野
菜
・
果

物
を
積
極
的
に
食
べ
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
～
２
学
期
は
９
月
１
日
か
ら
給
食
が
始
ま
り
ま
す
～

朝
ご
は
ん
を
し
っ
か
り

こ
ま
め
な
水
分
補
給
を

夏
野
菜
を
た
っ
ぷ
り

食
べ
よ
う
！

心
が
け
よ
う
！

食
べ
よ
う
！

朝
ご
は
ん
は
１
日
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ

朝
ご
は
ん
は
１
日
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ

朝
ご
は
ん
は
１
日
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ

朝
ご
は
ん
は
１
日
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ

夏
の
水
分
補
給
の
コ
ツ
は

夏
の
太
陽
を
あ
び
て
育
っ
た

る
大
切
な
食
事
で
す
。

る
大
切
な
食
事
で
す
。

る
大
切
な
食
事
で
す
。

る
大
切
な
食
事
で
す
。
ご
は
ん
や

『
の
ど
が
か
わ
く
前
に
少
し

夏
野
菜
は
ビ
タ
ミ
ン
や
ミ
ネ
ラ

の
ど
が
か
わ
く
前
に
少
し

夏
野
菜
は
ビ
タ
ミ
ン
や
ミ
ネ
ラ

の
ど
が
か
わ
く
前
に
少
し

夏
野
菜
は
ビ
タ
ミ
ン
や
ミ
ネ
ラ

の
ど
が
か
わ
く
前
に
少
し

夏
野
菜
は
ビ
タ
ミ
ン
や
ミ
ネ
ラ

汁
物
の
お
か
ず
か
ら
も
暑
い
夏

ず
つ
と
る
こ
と
』

ず
つ
と
る
こ
と
』

ず
つ
と
る
こ
と
』

ず
つ
と
る
こ
と
』
で
す
。
ふ
だ
ん

ル
が
い
っ
ぱ
い

ル
が
い
っ
ぱ
い

ル
が
い
っ
ぱ
い

ル
が
い
っ
ぱ
い
で
す
。
水
分

に
は
欠
か
せ
な
い
水
分
補
給
が

は
水
や
麦
茶
な
ど
で
と
る
の

も
多
く
『
食
べ
る
水
分
補
給
』

で
き
ま
す
。

が
よ
い
で
し
ょ
う
。

に
も
な
り
ま
す
。

肉
や
魚
・
た
ま
ご
な
ど
メ
イ
ン

冷
房
の
か
け
す
ぎ
に
注
意
！

食
中
毒
に
気
を
つ
け
る
！

の
お
か
ず
を
し
っ
か
り
食
べ
る
！

の
ど
ご
し
の
よ
い
冷
た
い
ソ
ー
メ

体
を
冷
や
し
す
ぎ
る
と
体
調
を

体
を
冷
や
し
す
ぎ
る
と
体
調
を

体
を
冷
や
し
す
ぎ
る
と
体
調
を

体
を
冷
や
し
す
ぎ
る
と
体
調
を

夏
場
は
特
に
食
中
毒
が
多
く

ン
や
サ
ラ
ダ
ば
か
り
食
べ
て
い
て

く
ず
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

く
ず
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

く
ず
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

く
ず
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
朝
夕

発
生
し
ま
す
。
食
事
や
調
理

は
栄
養
バ
ラ
ン
ス
が
く
ず
れ
て
し

の
涼
し
い
時
間
に
外
で
体
を

前
の
手
洗
い
は
必
ず
行
い
、

ま
い
ま
す
。
揚
げ
物
や
焼
き
物
、

動
か
し
、
日
中
の
暑
い
時
で

肉
は
中
ま
で
よ
く
火
を
通
し

ス
パ
イ
ス
を
き
か
せ
た
料
理
を

も
ク
ー
ラ
ー
な
ど
の
か
け
す
ぎ

て
食
べ
ま
し
ょ
う
。
冷
蔵
庫

冷
蔵
庫

冷
蔵
庫

冷
蔵
庫

上
手
に
取
り
入
れ
て
、
お
か
ず
も

お
か
ず
も

お
か
ず
も

お
か
ず
も

に
は
注
意
し
、
寝
る
時
は

を
過
信
せ
ず
、
で
き
た
料
理

を
過
信
せ
ず
、
で
き
た
料
理

を
過
信
せ
ず
、
で
き
た
料
理

を
過
信
せ
ず
、
で
き
た
料
理

し
っ
か
り
食
べ
ま
し
ょ
う
。

し
っ
か
り
食
べ
ま
し
ょ
う
。

し
っ
か
り
食
べ
ま
し
ょ
う
。

し
っ
か
り
食
べ
ま
し
ょ
う
。

タ
イ
マ
ー
を
利
用
し
ま
し
ょ
う
。

は
早
く
食
べ
き
り
ま
し
ょ
う
。

は
早
く
食
べ
き
り
ま
し
ょ
う
。

は
早
く
食
べ
き
り
ま
し
ょ
う
。

は
早
く
食
べ
き
り
ま
し
ょ
う
。

お
や
つ
は
「
お
八
つ
」
と
も
書
き
、
も
と
も
と
昔
の
八
つ
時
（２
時
か
ら
４
時
）
に
、
気
分
転
換
を
兼
ね
、

や
か

む
か
し

や
つ

ど
き

き
ぶ
ん
て
ん
か
ん

か

か
る
い
食
事
を
し
た
こ
と
か
ら
生
ま
れ
た
こ
と
ば
で
す
。

お
や
つ
=
甘
い
物
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
食
事
を
補
う
意
味
で
、
牛
乳
・
乳
製
品
や
く
だ
も
の
な
ど
を
取
り

あ
ま

も
の

お
ぎ
な

い
み

入
れ
カ
ル
シ
ウ
ム
や
ビ
タ
ミ
ン
の
補
給
し
た
い
も
の
で
す
。
ま
た
、
「
お
に
ぎ
り
」
や
「
ゆ
で
た
と
う
も
ろ
こ
し
」

ほ
き
ゆ
う

「
ふ
か
し
い
も
」
な
ど
も
お
す
す
め
で
す
。
栄
養
の
こ
と
も
考
え
て
食
べ
ら
れ
る
と
い
い
で
す
ね
。

え
い
よ
う

や
く
そ
く

や
く
そ
く

や
く
そ
く

や
く
そ
く
① ①①①

や
く
そ
く

や
く
そ
く

や
く
そ
く

や
く
そ
く
② ②②②

や
く
そ
く

や
く
そ
く

や
く
そ
く

や
く
そ
く
③ ③③③

時
間
と
量
を
決
め
て

袋
の
ま
ま
食
べ
な
い
で

食
事
の
前
や
寝
る
前

じ
か
ん

り
ょ
う

き
ふ
く
ろ

た
し
ょ
く
じ

ま
え

ね
ま
え

食
べ
る
。

お
皿
に
分
け
て
食
べ
る
。

に
食
べ
な
い

さ
ら

わ
た

○
た
ら
の
な
ん
ば
ん
漬
け

食
欲

食
欲

食
欲

食
欲
の
な
い

の
な
い

の
な
い

の
な
い
時 時時時
お
す
す
め

お
す
す
め

お
す
す
め

お
す
す
め

材
料

４
人
分
た
ら

・
・
・
４
切
れ

か
た
く
り
粉

揚
げ
油

タ
レ
の
材
料

に
ん
に
く

・
・
・
１
か
け

し
ょ
う
が

・
・
・
１
０
ｇ

○
７
／
１
５
給
食
メ
ニ
ュ
ー

ね
ぎ

・
・
５

０
ｇ

い
り
ご

ま
・

・
大

さ
じ

１
ご

ま
油

・
・
大

さ
じ

１
唐

辛
子

・
・
小

さ
じ

１
／

２
さ
と
う

・
・
２
０
ｇ

し
ょ
う
ゆ

・
・
３
０
ｇ

酢
・
・
３
０
ｇ

①
な
べ
に
調
味
料
を
入
れ
て
一
煮
立
ち
さ
せ
、
に
ん
に
く
・
し
ょ
う
が
・
ね
ぎ
を
み
じ
ん
切
り
に
し
た
も
の

を
加
え
て
も
う
一
度
一
煮
立
ち
さ
せ
、
と
う
が
ら
し
・
ご
ま
油
を
入
れ
て
味
を
と
と
の
え
る
。

②
た
ら
に
か
た
く
り
粉
を
つ
け
て
油
で
揚
げ
、
①
の
タ
レ
を
か
け
て
仕
上
げ
る
。

○
と
り
肉
の
レ
モ
ン
煮

唐
揚

唐
揚

唐
揚

唐
揚
げ
に

げ
に

げ
に

げ
に
一
手
間
加

一
手
間
加

一
手
間
加

一
手
間
加
え
て

え
て

え
て

え
て

鶏
肉

（
む

ね
肉

で
も

お
い

し
い

）
５

０
ｇ

・
・

４
枚

（
下
味
と
し
て
酒
・
塩
・
コ
シ
ョ
ウ
)

か
た

く
り

粉
揚

げ
油

タ
レ

の
材

料
さ

と
う

・
・

・
２

０
ｇ

し
ょ

う
ゆ

・
・
２

０
ｇ

み
り

ん
・

酒
・

・
・
少

々
水

・
・

・
１

５
ｇ

レ
モ

ン
・

・
・
１

／
２

こ
（

小
さ

い
イ

チ
ョ

ウ
切

り
）

①
と

り
肉

に
下

味
を

つ
け

て
か

ら
、

か
た

く
り

粉
を

ま
ぶ

し
油

で
揚

げ
る

。
（

普
通

の
か

ら
あ
げ

と
同

じ
）

②
鍋

に
調

味
料

を
入

れ
て

弱
火

で
煮

立
て

、
火

を
止

め
る

直
前

に
き

ざ
ん

だ
レ

モ
ン

を
加

え
タ

レ
を

作
る

。

③
揚

げ
た

て
の

と
り

肉
に

②
の

タ
レ

を
か

ら
め

て
仕

上
げ

る
。

☆
う

ら
の

紙
面

は
１

学
期

の
給

食
行

事
と

試
食

会
の

報
告

で
す

。

特
製
オ
リ
ジ
ナ
ル
タ
レ
で
よ
り
お
い
し
く

レ
モ
ン
の
香
り
と
す
っ
ぱ
さ
が
お
い
し
さ
倍
増


